
マルハニチロ

冷凍

竹笹の色とりどりの七夕飾りに夏の訪れを感じる季節となりましたが、 一袋の中にほうれん草とベーコン、コーンをミックスしました。具材はバラ凍結

皆様はどんなお願いごとをされるのでしょうか。弊社では皆様のご健康と されているので、忙しい時間でも簡単調理でき、彩りが料理を鮮やかに演出してくれます。

ご多幸をお祈りすると共に、数多くの商品をご紹介させて頂いております。 工夫次第でさまざまな料理にお使いいただける、汎用性が高い商品です。

500ｇ

太堀

キユーピー キユーピー 冷凍

冷凍 冷凍 キャベツをシンプルに

卵白を主原料とした白い卵焼きで、卵白には じゃがいも、たまねぎ、にんじん、 コンソメ味で薄味に、

良質な蛋白質を豊富に含み、消化吸収率も高いと ほうれんそう、チーズと彩り豊かで、 【調理方法】自然解凍もしくは流水解凍して 赤ピーマンと黄ピーマンを

言われています。ほうれん草、人参、 具材感のある洋風のたまごやきです。 そのままお召し上がりいただけます。 加えて彩り良く仕上げました。

大豆ミートを配合し、彩り良く仕上げました。 UDF区分：容易にかめる 500ｇ

UDF区分：歯茎で潰せる。全病食専売品完調品。 全病食専売品完調品

【使用方法】流水解凍、冷蔵庫解凍、ボイリング 【使用方法】流水解凍、冷蔵庫解凍、ボイリング

500ｇ 500ｇ ミニブロッコリーを オクラのスライスを 素揚げしたなすを使用し、

ガーリックを効かせて 使用し、ダシを効かせて ダシを効かせておひたしに

薄味に仕上げました。 おひたしに仕上げました。 仕上げました。

大塚食品

常温 500ｇ 500ｇ 500ｇ

マンナンヒカリはこんにゃく粉などを 【炊き方】

原料としており、いつもの精白米と混ぜて ①お米だけを洗います。 具材を食べやすい小さめの 大きめカットの野菜を

炊くだけでごはんの美味しさそのままに ②水切りしたお米と本品を ミニカリフラワーと玉葱に、 カットで揃え、しっかりと 使用し、ゴロゴロと具材

糖質・カロリーカット、さらに食物繊維が 一緒に炊飯器の内釜に入れます。 赤ピーマンと黄ピーマンを トマトの味が感じられる 感をしっかり感じられる

1膳(150ｇ)で5.3ｇ摂れます。 ③釜の目盛りまで水を加え、 加えて彩り良く仕上げました。 ようにじっくりと煮込み ようにしました。

お米が高騰している中で、本品は 軽くかき混ぜ、通常通り炊飯します。 ました。

糖質・カロリーカットもでき、 ④炊きあがったら10～30分程度 500ｇ 500ｇ 500ｇ

お米と同等の価格で提供ができます。 蒸らして下さい。 佐々商店

冷凍保存も可能です。 ※水の量の目安は裏面をご覧ください。 常温

おかゆにも使用できます。

２ｋｇ ※ケース単位のお取り寄せ商品の為、ご要望の際はお早めにご注文をお願い致します。

ニチレイフーズ たけのこを鰹の風味で ごぼうとこんにゃくを風味 れんこんを食感

冷凍 旨味良く炊き上げました。 よく、鰹節で炊き上げました。 良く炊き上げました。

しっとり生地でふんわり食感、夏でもひんやりとした味わいです。

自然解凍でもしっとりと美味しく召し上がれる生地に仕上げている為、

半解凍で夏でもひんやりとした味わいを楽しめます。粒あん。

【調理方法】自然解凍後、召しあがりください。（室温約20℃で約１時間半） 240ｇ×10袋 260ｇ×10袋 240ｇ×10袋

80ｇ×１０個

マルハニチロ

冷凍 椎茸を旨味良く炊き上げました。 ごぼうを梅の風味良く 薩摩芋の素材の甘さを生かし、

炊き上げました。 甘さ控えめに炊き上げました。

本物の果物のような濃厚さ！果物のかわりにどうぞ。

ＵＤＦ区分：舌でつぶせる

嚥下調整食学会分類2021「コード３」相当

常食の方もお楽しみいただけます。 240ｇ×10袋 200ｇ×10袋 200ｇ×10袋

【使用方法】自然解凍、冷蔵庫解凍

国産大豆と４種の具材 ひじきと５種の具材

【ゴールデンパイン・バレンシアオレンジ・バナナ】 （椎茸、ごぼう、人参、蒟蒻）を （蒟蒻、人参、大豆、筍、油揚）を

３７５ｇ（１５個） 具だくさんに柔らかく 具だくさんに柔らかく

薄味に炊き上げました。 薄味に炊き上げました。

【キウイ・赤メロン・マンゴー・洋なし・白桃・りんご】

３９０ｇ（１５個） 270ｇ×10袋 250ｇ×10袋

カットりんごのご案内、栄養成分表、アレルゲンに関しましては裏面をご覧ください。

e-mail：masudaya@masudaya1965.com

   URL：https://www.masudaya1965.com

25-07 号 給食ニュース 2025年7月1日

（株）増田禎司商店
 　TEL：042-654-2222 FAX：042-654-5049

時短おすすめ商品のご案内

たまご焼き商品のご案内

おすすめ商品のご案内

デザート商品のご案内

具だくさん洋風たまご焼き

マンナンヒカリ

FQ今川焼（あずきあん）

やさしい素材果物シリーズ

NKRベーコン入ほうれん草ミックス

フリーカット

＼自然解凍で簡単に副菜に一品プラスできます／

ＮＫＲお手軽シリーズ

＼ベーコン入りの野菜ミックスは業務用業界初／

＼ローリングストックとしても最適です／
小分けタイプ和惣菜シリーズ

＼新商品／

ゴールデンパイン

キウイ

バレンシアオレンジ

赤メロン マンゴー

洋なし 白桃

バナナ

りんご

彩り野菜の白いたまご焼き
フリーカット



独自の技術により褐変を抑え、

りんご本来のしゃきしゃきとした 第1回： 7/2(水)締切 →7/8・9・10 お届け 舌でつぶせるかたさのムースを使用したおかずセットです。

美味しさを味わうことができます。 第2回： 7/9(水)締切 →7/15・16・17 お届け 主菜、副菜の２種類のおかず入りです。トレイごと手軽に調理・提供できます。

　※締切日から翌々週の木曜日までの 第3回： 7/16(水)締切 →7/22・23・24 お届け 【調理方法】

   　賞味期限になります。 第4回： 7/23(水)締切 →7/29・30・31 お届け ※電子レンジ調理：凍ったまま、裏側にある点線に切り込みを入れ、

◆夏季休暇の関係により 第5回： 7/30(水)締切 →8/5・6・7 お届け 電子レンジ(500W)で約２分10秒。加熱後3分間むらして下さい。 

第６回：7/30（水）締切　 第6回： 7/30(水)締切 →8/12・13・14 お届け ※蒸し調理：凍ったまま､裏側にある点線に切り込みを入れ、約35分を目安に蒸して下さい。

→納品日8／12、13、14、（賞味期限8/22(金)） 第7回： 8/6(水)締切 →8/19・20・21 お届け

第７回：8/6（水）締切　 第8回： 8/20(水)締切 →8/26・27・28 お届け

→納品日8／19、20、21、（賞味期限8/29(金)） 第9回： 8/27(水)締切 →9/2・3・4 お届け

上記につきましては、通常より締日が

早くなっております。ご注意下さい。 500ｇ袋入り　(1Ｐに24～30切れ入)

主菜：さわらの柚庵焼き 主菜：白身魚の煮付け（白身魚、小松菜、にんじん、椎茸のムース）

★栄養成分･ｱﾚﾙｹﾞﾝ表 アルファ米　レンジプラスシリーズの作り方 副菜：ひじきのおろし和え 副菜：大根の田楽(大根、いんげんのムース)

熱量kcal 水分g たんぱく質g 脂質g 炭水化物g 灰分g ナトリウムmg
カルシウム

mg
食塩相当量

g 単位 135ｇ 135ｇ

178 - 7.8 - - - 315 - 0.8
100ｇ
あたり ◆上記以外にも朝のムース食 他６点在庫商品のラインナップがございます。お問い合わせ下さい。

141 75.0 5.4 9.1 9.4 1.1 263 30 0.7
100g
あたり

246 - 0.2 0.3 87.8 - 118 - 0.3
100ｇ
あたり

230 45.6 4.6 3.1 45.8 0.9 220 19 0.6
100g
あたり

128 - 0.2 0.1 33.2 - 19 - 0.1
100ｇ
あたり

123 - 0.4 0.1 31.8 - 19 - 0.1
100ｇ
あたり

149 - 0.4 4.1 29.7 - 10 - Tr
100g
あたり

100 - 0.2 0.0 26.0 - 28 - 0.1
100ｇ
あたり

120 - 0.4 0.1 30.4 - 21 - 0.1
100ｇ
あたり

144 - 0.4 4.5 26.9 - 24 - 0.1
100ｇ
あたり

95 - 0.1 0.0 23.5 - 27 - 0.1
100g
あたり

106 - 0.2 0.0 26.5 - 23 - 0.1
100g
あたり

85 - 0.1 0.0 21.7 - 23 - 0.1
100g
あたり

83 83.6 4.2 5.5 5.5 1.2 191 73 0.5
100g
あたり

27 92.4 0.8 0.1 5.6 1.1 394 27 1.0
100g
あたり

96 83.5 2.9 6.9 5.5 1.2 354 30 0.9
100g
あたり

43 87.9 2.0 0.1 8.6 1.4 354 68 0.9
100g
あたり

115 80.7 1.1 9.3 6.8 2.1 276 13 0.7
100g
あたり

75 85.4 1.6 3.9 8.3 0.8 197 16 0.5
100g
あたり

90 81.2 5.5 3.9 8.1 1.3 315 28 0.8
100g
あたり

42 89.3 1.3 0.8 7.5 1.1 276 19 0.7
100g
あたり

49 - 2.5 0.1 9.6 - 394 - 1.0
100ｇ
あたり

119 - 1.3 0.1 28.3 - 512 - 1.3
100ｇ
あたり

143 - 2.0 0.7 32.1 - 866 - 2.2
100ｇ
あたり

100 - 3.3 0.4 20.8 - 472 - 1.2
100ｇ
あたり

102 - 1.6 0.1 23.7 - 1142 - 2.9
100ｇ
あたり 　　・弊社営業日の下記日付は事務所業務休業の為、緊急で連絡が必要な際は、

212 - 0.6 0.2 51.9 - 276 - 0.7
100ｇ
あたり   　　下記連絡先までご連絡ください。

167 - 5.8 2.6 30.1 - 551 - 1.4
100ｇ
あたり 　　・7／5（土）、7／12（土）、7／26（土）・弊社休業日

131 - 3.9 5.9 15.5 - 630 - 1.6
100ｇ
あたり 　　・7／19（土）・・事務所業務休業日(配送は通常通り承ります。)

235 87.1 12.4 10.4 23.1 2.0 508 123 1.3 1食(135
ｇ)あたり  ８：００～１６：００ （ご注文は受けられませんのでご注意ください）

232 86.7 12.8 9.6 24.0 1.9 481 89 1.2 1食(135
ｇ)あたり

56 85.9 0.4 0.1 13.4 0.2 9 3 Tr
100ｇ
あたり

ごぼうこんにゃく

品名

小麦、オレンジ

コード

ＮＫＲいろどり野菜のクリーム煮

たけのこ土佐煮

ＮＫＲポークビーンズのトマト煮

ＮＫＲカリフラワーのマリネA10-500-05

036-515-02

チルド

アレルゲン

小麦、卵、大豆、鶏肉、
豚肉

乳、大豆、バナナ

りんご

卵、乳、大豆、豚肉

該当なし

卵、乳、大豆、豚肉

もも

大豆、小麦、鶏肉、
オレンジ

卵、乳、小麦、大豆

五目豆

小麦、大豆

れんこん金平

小麦、大豆

小麦、大豆、ごま

やさしい素材　マンゴー

やさしい素材　洋なし 該当なし

小麦、大豆

やさしい素材　白桃

小麦、乳、卵、大豆、
りんご、ゼラチン

カットりんご（１／８カット）業務用

199-577-040 朝のムース食　白身魚の煮付け

036-512-01

388-500-500

小麦、乳、卵、大豆、
ゼラチン

りんご

529-500-02

036-544-241 小麦、大豆

036-516-01

椎茸うま煮

043-502

199-503-811

199-503-320

199-503-330

529-500-01

さつまいも煮

彩り野菜の白いたまご焼きフリーカット

具だくさん　ひじき煮

小麦、大豆

小麦、大豆

具だくさん洋風たまご焼きフリーカット

小麦、大豆

マンナン　ヒカリ

小麦、乳、大豆、鶏肉

やさしい素材　バナナ

036-526-01

328-500-2

梅ごぼう

A10-500-06

A10-500-07

199-577-030 朝のムース食　さわらの柚庵焼き

036-511-15

036-509-07

036-515-03

199-503-360

199-503-690

199-503-34

199-503-35

199-503-878

199-503-55

A02-444-345

A10-500-01

A10-500-02

A10-500-03

A10-500-04

ＦＱ今川焼（あずきあん）

やさしい素材　ゴールデンパイン

やさしい素材　バレンシアオレンジ

やさしい素材　キウイ

やさしい素材　赤メロン

やさしい素材　りんご

ＮＫＲベーコン入ほうれん草ミックス

小麦、卵、乳、大豆

該当なし

オレンジ

キウイフルーツ

乳、りんご

乳、大豆

大豆、小麦、鶏肉、
オレンジ
大豆、小麦、オレンジ、
さば
大豆、小麦、オレンジ、
さば

ＮＫR小さなオクラの和風煮

ＮＫＲなすの揚げ煮

ＮＫＲキャベツのコンソメ煮

ＮＫRブロッコリーガーリックオイル和え

朝のムース食 さわらの柚庵焼き 朝のムース食 白身魚の煮付

マルハニチロ 冷凍お弁当セットおすすめピックアップ商品のご案内

マンナンヒカリ商品のご案内


